V sklopu krozka smo obiskali nekaj strokovnjakov in
njihovih vrtov. Druge smo poznali Ze od prej. Jih je pa
seveda Se veliko vec na terenu.

SPOZNAJTE STROKOVNJAKE

Botanicni vrt Maribor

Majnika

Gorska roza

IHPS

BOTANICNI VRT UNIVERZE V
MARIBORU

Pivola 90a
https://botanicnivrt.um.si/

Zeliséni vrt Majnika
Zice 66a

3215 Loce
https://majnika.si/

Zelis¢na kmetija Gorska roza
Pecica 44
3241 Podplat

Institut za hmeljarstvo in
pivovarstvo Slovenije (IHPS)
Cesta Zalskega tabora 2
3310 Zalec
https://www.ihps.si/

O brosuri

V Studijskem krozku nismo ustvarjali novega gradiva,
temve¢ smo se skozi oci zacetnikov podali na pot
kriticnega izkustvenega ucenja. Pregledali smo
obstojeco ponudbo in gradivo, nekatere stvari preizkusili
ter ovrednotili njihovo uporabnost. Svoje izkusnje smo
opisali in javno objavili. Pri tem smo uporabili obstojeca
predznanja clanov krozka s podrocij etnologije,
nabiralnistva, zelis¢arstva, turizma in medicine.
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Clanki $tudijskega krozka
www.dlegende.com

Facebook

@ngolegende

E posta
info@dlegende.com

STUDIJSKI KROZKI

Zeliscarstvo in
nabiralnistvo:

znanje preteklosti za tegobe prihodnosti

Spoznavanje zelis¢, razumevanje njihove moci in
spostljivo nabiranje nas bogati telesno in dusevno. Prav
to znanje preteklosti nam v danasnjem hitrem svetu
pomaga pri povrnitvi dobrega pocutja ter dvigu
kakovosti Zivljenja.

ZA DOBER ZACETEK

#studijskikrozki


https://www.facebook.com/ngoLegende

ZELISCA PRIBLIZATI NAJMLAJSIM KNJIGE ZA ZACETNIKE IN IZKUSENE 4% 4% & &

Ramovs, Joze
- f « < Ter vse zeliscarje in nabiralce vmes. L . .
Knjige, ki so lahko v pomoc, ko poskusamo J Sto domacih zdravil za duso in telo 1

e rww . . Ly .. Clani tudijskega krozka smo ocenili zahtevnost knjig. .
predstaviti zeliS¢arstvo in nabiralnistvo nasim - e s Mohorjeva druzba, 1990
Listi mete pomenijo zahtevnost od nezahtevne en list in

jim predstavi posamezne zdravilne rastline.

najmlajsim. zelo zahtevne pet listov. Ocena je subjektivna.
Polonca Kovac: Zelis¢a male carovnice & & — -
— - — - Grom, Joze
4 % ' Knjiga predstavi ¢arovnico Lencko, ki na Vukovic, Laurel Zdravilna zelisca
( 1 svoji zobni $¢etki prileti v nov dom, kjer 1001 zdravilo iz narave Mladinska knjiga, 1969
{ l spozna misjo druzino. Skozi kratke zgodbice Mladinska knjiga, 2005

Kata Lastro: Dezela Skratovnija in zmesana & & S l I I

zelena abeceda — —

Loncar, Sanja idr.

X V kniigi so zdravilne rastline Bremness, Lesley Scepec resitve. Zamoléane zdravilne
( » g predstavljene skozi palcke. Vsak palcek Velika knjiga o zeliscih modi zatimb
‘td / nosi ime rastline in ti si sledijo po Miadinska knjiga, 1997 Svetovanje Ales Pevec, 2011

L. abecednem redu.

Martina Zorko: Ko sonce poljubi ravan } A # & &; s # t & S

— ; : R N Rebolj, Katja
g Avtorica vzapisu posvet knjigo Miakar, Vlasta Zdravilni pleveli. Rastline
( | mladim ljubiteljem narave in tistim Rastlina je sveta, od korenin do cveta : rihodnosti
{ || starejsim, ki se trudijo, da stare tradicionalno znanje o rastlinskem svetu na P lozba. 2022
t .- modrosti o rastlinah ne utonejo v Slovenshem Samozalozba,
L ~ pozabo. samozalozba, 2022

Nelda Stok Vojska: Travniske zdravilke

Galle-Toplak, Katja

Knjiga skriva presenecenje z Jagodic, Boris Zdravilne rastline na Slovenskem
izbiro korenja — vsekakor ne Zdravilne zeli: najboljse blago za Mladinska knjiga, 2000

najbolj opevana rastlina med telo

zelidcarji, a otrokom gotovo zelo MA - tisk, d.o.o,

poznana.



